
第 2回市民講座

誰でもできる口腔ケア
ーご自分と家族のためにー

口腔ケアの基礎知識と口腔ケアの手技の
“ツボ” と “コツ” をわかりやすく説明します

口腔ケアの効用
■ 虫歯や歯周病の予防と治療
■ ドライマウスや口臭予防と治療
■ 誤嚥性肺炎の予防

場所：蒼生病院 3 階　大会議室

講師：医師 中野 良信 先生

申し込み先：地域連携室（１階受付）
　　　　　（受付時間は 9:00 ～ 17:00）

■  認知症の認知機能の低下抑制
■  インフルエンザの予防
■  狭心症や心筋梗塞・感染性心内膜炎の予防

6/25 14:00 ～ 15:00日時： （月）






