
「体重管理外来」　

皮下注射タイプ
ウゴービ（オゼンピック）
GLP-1受容体作動薬　使用

GLP-1の期待できる効果

※薬剤は2型糖尿病治療目的での使用のみ保険適用
となります。

・お腹の不調 （腹痛、下痢、便秘、吐き気など）
・嘔吐
・疲労・無力感
・低血糖症状（手足がふるえる、ふらつく・
　力がぬけた感じがする）など
・急性すい炎

GLP-1受容体作動薬は副作用やリスクが存
在します。

社会医療法人蒼生会　蒼生病院

新しい外来診察枠　

健康的に、そして確実に。
※医師の診察が必須です。

食事制限するのは嫌だ
気になる内臓脂肪を減らしたい
傷跡の残る施術はしたくない
食欲を抑制させたい
継続して運動するのはしんどい

診察日：（月）(木）午後のみ※完全予約制
料金は15,000円～65,000円（+検査・診察料が必要になります）

※GLP-1注射+診察+検査+栄養指導+運動指導　等

GLP-1とは

体内で自然に分泌されるホルモンです

・薬剤は注射薬
・週１回自己注射

GLP-1受容体作動薬の主な副作用

食欲抑制 満腹感の持続 食べ過ぎ防止

※異常を感じたらすぐに医師に相談しましょう。

BMIが高い 糖尿病リスク高 食欲が強い

運動が苦手 膝痛がある

こんな人におすすめ

肥満や過体重、2型糖尿病を抱えている方々、そし
て食欲のコントロールに課題を抱えている人々に
向いています。

・診察（月曜と木曜午後）
・採血とInbody　など検査実施

医事課で受付・予約（電話予約不可）

体重管理外来の流れ

診察・処方（薬剤指導）

栄養指導

・診察（状態確認・処方変更等）
・採血とInbodyの実施

経過観察

近日開設９月予定!　

問合せ
社会医療法人蒼生会　蒼生病院　
TEL　072-885-1711（代表）


